
第十一章  物理复习教学



•如何开展有效的物理“复习教学”？

共同问题



一、复习的种类

（一）平时复习

1.引入新课的复习

新旧知识的联系

2.巩固新课的复习

浓缩概括型：课的最后阶段几分钟总结

新旧比较型：新旧的区别与联系

问题解决型：加深巩固知识

3.课后复习

学生复习，避免片面重视解题的倾向。



1.突出重点，狠抓关键:打破章节界限

2.澄清错误，弥补缺陷：了解学习问题，有针对性地

通过剖析、讨论和练习来排除疑难。

3.抓方法，引导学生总结研究物理问题。应用知识分

析解释现象和解决问题的方法，培养学生综合运用知

识能力和概括的能力。

一、复习的种类

（二）阶段复习

单元复习、期中复习、期末复习



（三）总复习

使不同领域的物理知识（如、力学、电学）

进行结构化、系统化的重要过程。

避免知识的简单罗列



二、物理复习教学的方法

（一）系统归纳总结的方法

系统总结的方式多样，
你觉得可以如何系统归纳总结？

问题串，绘制概念图、知识结构图、表格对比图

（二）练习复习法

一听就会，一做就错

概念、规律本身不难理解但应用起来较困难的知识

典型案例；边思考、边联系、边讨论、边复习；
改变问题条件



二、物理复习教学的方法

（三）实验复习法

结合问题课本演示实验重现

变换实验器材或条件

改变实验方法

举办实验仪器和装置陈列展览



• 突出重点，抓住关键，适当运用变式

• 题目要精选，复习内容要有一定难度

• 复习要促进知识的系统化

• 复习要精心设计复习方案

• 复习要调动学生的积极主动性

三、物理复习课教学的基本要求



•由于复习课的内容多少不同，复习所用

的时间长短不同，有的需要一节课，有

的需要两节以上的课。

•一般我们说复习课的结构指的是一个完

整复习单元的结构。

四、物理复习课的结构



复习课有以下6个环节：

一、引入学习任务

创设情境（习题、提问等），暴露学生的认知冲突或模糊点，

明确复习核心。

二、知识的系统化

将零散知识结构化、网络化、形成清晰框架



三、教师示范举例或组织学生讨论

 通过典型例题或问题，示范分析思路，深化理解。

四、学生练习

设计分层练习，学生独立或小组完成。

五、小结

梳理要点，升华认识，形成解决问题的思维路径。

六、布置作业



1.复习课的教学要着眼于学生能力的发展

• 错误的做法：考试考什么就复习什么，不考的

就不复习，而且无限拔高教学要求，致使许多

学生跟不上教学进度。

四、物理复习课教学应注意的问题



• 正确的想法：（一举双得）复习课要着眼于提

高学生的能力，在此基础上，提高复习的效率。

• 正确的做法：物理复习课应面向全体学生的发

展，重点发展学生的各种能力，主要是思维能

力，培养他们在复杂的背景下分析问题、解决

问题的能力。



2．精选练习题

• 在复习课上，常常需要通过巩固练习，加深对

知识的理解，但是教师不能不加选择地搞题海

大战，企图用“面广、量大”来求准，以“反

复演练”来求实效。

• 弊端：加重了学生不必要的负担，适得其反。

• 正确的做法：教师应该根据所复习内容的特点

（知识特点）、学生的实际情况（学情），有

针对性地选择练习题（精选习题）。



3.教学方法：基础知识的复习，教师不应

一讲到底

• 复习课应是师生共同探讨、共同提高的交流活

动（复习课的目的是学生学会梳理知识）。

• 复习课教学应该充分发挥学生的主体性，可以

让学生自己总结所学知识，尽情发挥自己的想

象力，构建出科学而生动的知识结构图。



• 密度和沸点、熔点、比热容等都是反应物质特
性的一类物理量，应用十分广泛。

• 在初中阶段，密度是学习液体内部压强、大气
压强、阿基米德原理等的重要基础，

• 到高中又是学习气态方程和其他有关物理量的
必备知识。

• 因此，密度是初中物理的重点和核心内容之一。
突出实验和应用是这部分内容的显著特点，也
是复习时要突出的方面。

【案例】“密度”复习课的教学设计

【教学内容分析】



• 由于知识结构并不复杂，可采取教师点拨下

学生自主完成的方式。

• 基本概念的理解和巩固可以用练习的形式，

密度应用可以采用实验方法来复习。

• 另外，为了活跃气氛，激发兴趣，可以采用

抢答、竞赛等方式来组织教学。

【案例】“密度”复习课的教学设计

【教学方法设计】



1.提出问题

• 师：同学们，你们能用手抓起讲台上这块铁块吗?

• (出示铁块)假如这是一块密度极大的中子星物质，

你还能轻易地抓起来吗?

【教学过程】

一、概括回顾，构建体系——回忆本章所学知识



• 教师要求学生自己试着整理本章知识。学生按照学

习小组分组讨论，并在讨论基础上每组画出知识结

构图或表格，教师可以适度指点。

【教学过程】

2.引导梳理知识



3.汇报交流

• 各小组展示本组归纳的知识小结。

• 学生观察、比较，一边欣赏其他同学的小结，一边回

顾知识，教师应该充分肯定，保护学生的求知欲和学

习热情。

• 教师进一步引导学生认识物质密度的物理含义、公式、

单位、测定方法，以及密度的应用等。

【教学过程】



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

【例1】右图是A，B，C

三种物质的质量m与体积

V的关系图线。由图可知，

A，B，C三种物质的密

度ρA，ρB，ρC和水的

密度ρ水之间的关系是 

(    )。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

⚫【例2】冰的密度是0.9×103kg/m3，读做____，

意义是_____。体积为450cm3的水结成冰，体积

为多少?体积增大还是减少了?你在生活当中有

没有看到这样的现象?如果是有益的怎样利用，

如果是有害的如何防止? 



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

【练习1】学生抢答比赛

⚫有一密度为ρ，质量为m的金属块，把它分割

成相等的三小块，那么每一小块的密度和质量

分别为(   )

⚫该题复习了密度是物质基本属性这一重要特征，

这是复习时的难点之一，须要结合例子深入细

致地讲清，讲透。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

【变题1】设金属块是均匀的长方体，放在水平桌

面上。它的体积为V，密度为ρ，受到的重力为G，

桌面的压强为p，如从中间切掉左边的一半，则

下列判断正确的是(   )

 A.密度变为原来的1/2   B.密度变为原来的2倍

  C.密度不变      D.受到的重力变为原来的1/2



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

【变题2】储气瓶中压缩空气用去一半后，剩余

气体的质量将 ________，密度将 ________。

封闭在气球中的气体受热膨胀后，质量将，

密度将。(选填“变大”、“变小”或“不

变”)



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

⚫归纳：从上面抢答题的解答可知，当m，V，

G这几个物理量改变时，物质的本质属性ρ并

不随之而改变。而压缩空气用掉一部分后，

变成了稀释空气，物理性质发生了改变，所

以密度会跟着改变。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，完善结构

【教学过程】

⚫气体受热膨胀后体积亦改变，密度当然也改

变了，这跟密度是物质的属性，不随质量、

体积、重量的改变而改变的结论并不矛盾。

只有当外界因素变化不会明显引起物质物理

性质改变时，密度才不随其他因素的改变而

改变。把这些体会归纳到原来的知识结构中，

使之更加完善。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫【例3】(拿出一个水箱里用的铜球，根本无

法放入任何量筒或者量杯)大家能想办法测出

它的外观体积吗?小王同学测出它的体积是

500cm3，质量是4000g，你能判断该铜球是空

心还是实心的吗?若是空心的，在其中空心部

分灌满水，水和铜球的总质量应是多少?



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫【练习2】质量和外观体积都相同的空心铜

球、铁球和铝球，其中空心部分体积最大的

是_______球。如果1个球中只有一个是实心

的，肯定是_______球，可能有两个实心球

吗?



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫该题是定性分析，还须发挥一定空间想象

力，具有一定的难度。可以结合图像来考

虑，比较直观，3球的实际体积是密度最大

的铜最小，故铜球的空心部分最大，同理

铝球的空心部分最小。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫【例4】小张同学测量某种液体的密度时，

先测量空烧杯的质量，再把一定量液体倒

入烧杯中，测出总质量，然后把液体倒入

量筒测其体积。



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫请你思考一下，他的做法中，哪些因素可

能会影响实验的准确程度?在不改变任何

实验器材的情况下，你有什么简单的办法

来减少实验误差?



二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，

       完善结构

【教学过程】

⚫【变题1】小丽在课上已学过了如何测量水的

密度，现在她想测量食油的密度。她想到食

油与水不同，容易粘在容器壁上，为了避免

这一情况给测量带来影响，她该如何进行测

量?请简要写出测量步骤和所测的物理量，并

用所测的物理量写出密度的表达式。



【教学设计说明】

• 这里用习题化的形式来复习密度的测量这一重

要知识点。测量液体密度时，要考虑在倾倒液

体过程中，由于液体的损耗而带来的误差。同

时还可以告诉学生，许多液体的密度也可以用

一种叫做密度计的仪器直接测量，有关知识将

在复习浮力时详细介绍，使知识结构尽量完整。

【教学过程】

二、练习反馈，归纳感悟——巩固知识，
       完善结构



三、综合应用———深化知识，发展能力

【教学过程】

⚫过渡：运用密度知识来讨论几个有趣的实际问

题。

【练习3】若没有天平，你能用量筒量出质量正好

是500g的酒精吗?试简要说明所用的方法和依据

(ρ酒=0.8×10
3kg/m3)。

⚫分析：量筒能量出的是体积，500g酒精有多少

体积呢?所以只要量出625mL的酒精就可以了。



三、综合应用———深化知识，发展能力

【教学过程】

【变题1】中子星的密度是水的密度的1000亿倍，

你能估算铁块大小的中子星物质的质量吗?

【变题2】怎样用天平测出一枚大头针的体积?

【变题3】怎样用天平测出一卷细铁丝的总长度?

还须要选用什么器材?



【教学设计说明】

• 这里利用密度公式的变形公式来间接测量体

积和质量，它扩展了量筒、天平等测量工具

的使用功能。设计上述3个变题，旨在构建知

识结构的基础上发展应用能力，培养实验素

质。

【教学过程】

三、综合应用———深化知识，发展能
力



• 建议让学生谈谈这节课的收获，鼓励学生大

胆发言。教师应该从培养学生总结和反思的

意识和敢于发表见解的勇气这个角度来认识

这个教学环节。

【教学过程】

四、概括要点

五、布置作业
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